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¢Todos tienen derecho a COVWAN?

SALUD
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iCuidate!

¢Qué necesitas para tramitar los heneficios de COVWAN?
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INOS AYUDAMOS UNXS A OTRXS
EN LAS BUENAS Y EN LAS MALAS!
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. (DIGNIDAD) somos una organiza-
cion de trabajadorxs migrantes temporales (TFW) de muchos paises. Negros, indige-
nas y personas de color. Voluntariamente construimos la casa donde nuestras voces
cuentan. Promovemos la organizacién de los TFW en general, y de los trabajadores
agricolas en particular, para impedir abusos y explotacién, ganar derechos, tener
beneficios, garantizar nuestra salud fisica y mental, y resolver nuestros problemas
diarios mientras estamos en Canada. Nuestros servicios son gratuitos, sélo te pe-
dimos que participes y nos ayudemos unxs a otrxs en las buenas y las malas. La
Dignidad preocupada por tu salud, te invita a usar los beneficios de . Usted
lo paga diariamente,

¢Qué es COWAN?
Un seguro médico privado para servicios de salud durante su estancia en Canada.

¢COWAN sirve para todo?
INO! S6lo para enfermedades, lesiones y otros que

COWAN Plan para y

(Programa Trabajadores Agricolas Temporales PTAT)

» 500,000 para gastos médicos: hospital, emergencias, especialistas, equipo ortopédico,
servicios paramédicos, medicinas, vacunas, ambulancia, etc.

» 90% de tu salario por 12 semanas por incapacidad médica

» $10,000 para atencion médica en su pais, si la enfermedad o lesion ocurrid en Canada.
» 550,000 por muerte o una parte por perdida de algin miembro.

* Hasta 1 afo para solicitar beneficios.

» §2,500 para familiar que e cuide.

» 51,000 para emergencia dental.

COWAN Plan para , , ete.

(Programa Trabajadores Extranjeros con Bajas Habilidades LSFW).
= $100,000/Gastos médicos.
» 5200 para fisioterapia, quiropractico, poddlogo, etc.
* Trdmite antes de 6 meses.

Beneficios comunes para (PTAT vy LSFW)

* Hospitalizacién.

* Consulta médica, incluidos especialistas.

* Anélisis de laboratorio, radiografias, etc.

* Chequeo de rutina.

* Medicamentos recetados, incluyendo anticonceptivos.

» Sevicios de ambulancia, incluido ambulancia aérea.

* Equipos ortopédicos, dispositivos para movilidad, suministros para diabetes, etc.

* Reciben [a tarjeta por correo, 1-2 semanas después de llegar, exigela si no te la dan.



